
Министерство 
здравоохранения Нижегородской области 

П Р И К А З 

__________________ № ________________ 
г. Нижний Новгород 

О проведении 
8 терапевтического Форума терапевтов 
Приволжского Федерального Округа 
«Мультидисциплинарный больной» 

В соответствии с планом научно-практических конференций министерства 
здравоохранения Нижегородской области и ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России 

п р и к а з ы в а ю: 
1. Организовать в период с 22 по 23 мая 2025 года проведение 8 

терапевтического Форума терапевтов ПФО «Мультидисциплинарный больной» 

(далее - Форум). 
2. Утвердить программу Форума (22-23.05.2025, г. Нижний Новгород, ул. 

Советская, 12, Marins Park Hotel) (прилагается). 
3. Главным врачам медицинских организаций Нижегородской области: 
3.1. обеспечить очное участие в Форуме врачей - терапевтов, неврологов, 

кардиологов, нефрологов, пульмонологов, ревматологов, гематологов, 
эндокринологов, аллергологов, нефрологов, гастроэнтерологов и других 

заинтересованных специалистов (не менее 5 специалистов от медицинской 

организации); 
3.2. списки командируемых специалистов направить в министерство 

здравоохранения Нижегородской области в срок до 20 мая 2025 г.; 
3.3. предусмотреть корректировку графиков работы командируемых 

специалистов; 
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4. Пресс-службе министерства здравоохранения Нижегородской области 

(Гаврилова С.О.) организовать освещение проводимых мероприятий в средствах 

массовой информации в ходе проведения Форума. 
5. Директору ГБУЗ НО «Медицинский информационно-аналитический 

центр» (Антохова Т.Н.) разместить данный приказ на сайте министерства 
здравоохранения Нижегородской области и информировать медицинские 
организации. 

6. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 
министра здравоохранения Нижегородской области Коваленко Т.Н. 

И.о. министра С.В.Колесников 



 
   

          
  
 

  
 

  
 

 
  

 
 

  
  

 
  

           
            

             
  

 
  

         
            

        
           
           

  
 

  
          

           
          

           
 

  
      

          
             

           

https://rnmot.org/nizhny-novgorod-2025 
г. Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12, Marins Park Hotel 

22 мая 

ЗАЛ 1 

09.00–10.00 
Регистрация 

10.00–10.30 
Открытие 

10.30–11.50 
Пленарное заседание 

10.30–10.50 
Настройка ключевых процессов в первичном звене здравоохранения Нижегородской области 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 
профессор (Москва) 

10.50–11.10 
Терапия в Приволжском федеральном округе: в ногу со временем 
20’| Куняева Татьяна Александровна, главный внештатный специалист по терапии Минздрава России в 
ПФО, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства здравоохранения Республики 
Мордовия, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ Республики Мордовия ГБУЗ 
Республики Мордовия «МРЦКБ», член Президиума РНМОТ, председатель Мордовского РО РНМОТ, к.м.н., 
доцент (Саранск) 

11.10–11.30 
Коронарная микрососудистая дисфункция при ревматических заболеваниях: что мы знаем сегодня? 
20’| Ребров Андрей Петрович, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный медицинский университет имени В. И. Разумовского» Минздрава России, Заслуженный 
врач Российской Федерации, Полномочный представитель РНМОТ в ПФО, д.м.н., профессор (Саратов) 

11.30–11.50 
Нижегородское общество терапевтов: вчера, сегодня, завтра 
20’| Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН Нижегородский НИИ 

https://11.30�11.50
https://11.10�11.30
https://10.50�11.10
https://10.30�10.50
https://10.30�11.50
https://10.00�10.30
https://09.00�10.00
https://rnmot.org/nizhny-novgorod-2025


          
 

 
  

  
 

  
  

         
 

 
 

           
        

        
           

       
          

  
 

          
        

          
           

     
 

         
            

 
          

           
 

 
      

           
            

         
          

           
         
       

 
 

          
           

            
         

          
             

 
 

        
          

           

гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний 
Новгород) 

11.50–12.00 
Перерыв 

12.00–13.30 
Симпозиум 
Проблемы метаболических нарушений и дефицитарных состояний в практике врача-терапевта 

Председатели: 

Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор 
Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий 
кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 
медицинской помощи с курсом гематологии и трансфузиологии имени Э.Э. Эйхвальда, главный 
внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург) 

Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с 
курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского 
факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком 
трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-
гематолог, д.м.н., профессор (Москва) 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

Стронгин Леонид Григорьевич, директор института терапии, профессор кафедры эндокринологии и 
внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

12.00–12.30 
Современные принципы диагностики и лечения подагры 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор 
Научно-исследовательского института ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи с 
курсом гематологии и трансфузиологии имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-
президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

12.30–13.00 
Дефицит железа в России, новые данные - новые решения 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
30’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, 
главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного 
мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-гематолог, д.м.н., профессор (Москва) 

13.00–13.15 
Недостаточность витамина В12: аспекты диагностики и терапии 
15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

https://13.00�13.15
https://12.30�13.00
https://12.00�12.30
https://12.00�13.30
https://11.50�12.00


 
        

          
         

      
 

  
   

 
  

  
       

 
 

 
          

        
         

     
 

         
         

             
 

 
     

             
          

           
 

 
          

  
             

           
    

 
 

          
  

             
            

          
            

          
     

 
  

  
 

  
  

 
 

13.15–13.30 
Ведение пациентов с циррозом печени и венозными тромбоэмболиями 
15’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института ФГАОУ ВО 
РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

13.30-13.50 
Перерыв, кофе-брейк 

13.50–15.30 
Симпозиум 
Стресс и нарушение питания в практике врача-терапевта 

Председатели: 

Болиева Лаура Зелимхановна, фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 
Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 
Орлова Светлана Владимировна, заведующая кафедрой диетологии и клинической нутрициологии 
МИ РУДН, д.м.н., профессор (Москва) 

Некрасов Алексей Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный консультант Областного кардиологического 
диспансера и ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ № 5», д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

13.50–14.20 
Стресс-индуцированные расстройства в практике врача-терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
30’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

14.20–14.50 
Эссенциальные фосфолипиды при неалкогольной жировой болезни печени: больше, чем просто 
нутритивная поддержка 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
30’| Орлова Светлана Владимировна, заведующая кафедрой диетологии и клинической нутрициологии МИ 
РУДН, д.м.н., профессор (Москва) 

14.50–15.20 
Синдром раздраженного кишечника как стрессассоциированное заболевание: роль диеты и возможности 
терапии (онлайн) 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
30’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского 
кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, 
председатель Омского совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-
президент РНМОТ, д.м.н., профессор (Омск) 

15.20–15.30 
10’| Дискуссия 

15.30–15.40 
Перерыв 

https://15.30�15.40
https://15.20�15.30
https://14.50�15.20
https://14.20�14.50
https://13.50�14.20
https://13.50�15.30
https://13.30-13.50
https://13.15�13.30


  
  

        
 

 
 

           
          

       
 

           
        

           
          

   
 

        
         

         
          
 

 
        

       
            

   
 

 
         

            
        

           
           

       
 

 
     

         
        

            
  

 
 

        
         

         
           

         
 

 
      

            
          

       

15.40–17.25 
Симпозиум 
Кардиометаболические риски на примере реальной практики в регионах 

Председатели: 

Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Куняева Татьяна Александровна, главный внештатный специалист по терапии Минздрава России в 
ПФО, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства здравоохранения Республики 
Мордовия, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ Республики Мордовия ГБУЗ 
Республики Мордовия «МРЦКБ», член Президиума РНМОТ, председатель Мордовского РО РНМОТ, 
к.м.н., доцент (Саранск) 

Тарасова Лариса Владимировна, главный внештатный специалист терапевт, гастроэнтеролог 
Минздрава Чувашии, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 
государственный университет им. И.Н. Ульянова», Член Общественной палаты Чувашской 
Республики, член Президиума РНМОТ, председатель Чувашского РО РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Чебоксары) 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный внештатный специалист кардиолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, заведующая областным кардиологическим диспансером 
и Городским ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5», к.м.н. 
(Нижний Новгород) 

15.40–16.00 
Кардиометаболический портрет жителей Республики Мордовия по данным ЭССЕ РФ-3 
20’| Куняева Татьяна Александровна, главный внештатный специалист по терапии Минздрава России в 
ПФО, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства здравоохранения Республики 
Мордовия, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ Республики Мордовия ГБУЗ 
Республики Мордовия «МРЦКБ», член Президиума РНМОТ, председатель Мордовского РО РНМОТ, к.м.н., 
доцент (Саранск), Ямашкина Екатерина Ивановна (Саранск) 

16.00–16.20 
Портрет региона по сердечно-сосудистой патологии 
20’| Тимощенко Елена Сергеевна, главный внештатный специалист кардиолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, заведующая областным кардиологическим диспансером и 
Городским ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5», к.м.н. (Нижний 
Новгород) 

16.20–16.40 
Динамика модифицируемых факторов риска ХНИЗ в Чувашской республике 
20’| Тарасова Лариса Владимировна, главный внештатный специалист терапевт, гастроэнтеролог 
Минздрава Чувашии, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 
государственный университет им. И.Н. Ульянова», Член Общественной палаты Чувашской Республики, член 
Президиума РНМОТ, председатель Чувашского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Чебоксары) 

16.40–17.00 
Кардиометаболический портрет населения Нижегородского региона 
20’| Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

https://16.40�17.00
https://16.20�16.40
https://16.00�16.20
https://15.40�16.00
https://15.40�17.25


 
  

 

  
 

  
 

       
 

  
 

           
          

        
 

           
         

    
 

         
        

 
         

         
             

 
  

         
            

          
       

 
 

           
         

            
          

  
 

 
     

           
          

       
 

 
            

          
           

           
  

   
   

17.00–17.10 
10’| Дискуссия 

ЗАЛ 2 

12.00–13.30 
Симпозиум 
Сердечно-сосудистый риск: от стратификации до эффективной модификации 

Председатели: 

Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Курск) 

Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

Некрасов Алексей Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный консультант Областного кардиологического 
диспансера и ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ № 5», д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

12.00–12.15 
Гиперурикемия как фактор сердечно-сосудистого риска: значение для клинициста 
15’| Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

12.15–12.45 
Как оптимизировать терапию при высоком сердечно-сосудистом риске у пациента с артериальной 
гипертензией. Чем ответить на вызов болезни? Неформальный подход 
30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Курск) 

12.45–13.15 
Дислипидемия 2025: на стыке эпох 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

13.15–13.30 
Подход к лечению пациентов с хронической ИБС с позиций 2025 года 
15’| Некрасов Алексей Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской и поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный консультант Областного кардиологического диспансера и 
ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ № 5», д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

13.30–13.50 
Перерыв, кофе-брейк 

https://13.30�13.50
https://13.15�13.30
https://12.45�13.15
https://12.15�12.45
https://12.00�12.15
https://12.00�13.30
https://17.00�17.10


   
  

      
 

  
 

           
       

 
           

          
       

 
  

   
   

 
  

   
   

 
  

         
            

            
       

 
  

   
   

 
  

           
 

            
            

       
 

  
   

   
 

  
  

 
  

 
 

   
  

     
 

 
 

13.50–15.30 
Симпозиум 
Гастроэнтерологические аспекты в практике терапевта 

Председатели: 

Власова Татьяна Владимировна, доцент кафедры терапии и кардиологии «ПИМУ» ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» МЗ РФ, к.м.н., доцент (Нижний Новгород) 

Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

13.50–14.05 
Тема уточняется 
15’| Лектор уточняется 

14.05–14.20 
Тема уточняется 
15’| Лектор уточняется 

14.20–14.35 
Гастропротекция у пациента, получающего НПВП: как правильно сделать выбор? 
Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО) 
15’| Власова Татьяна Владимировна, к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и кардиологии «ПИМУ» 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ (Нижний Новгород) 

14.35–14.50 
Тема уточняется 
15’| Лектор уточняется 

14.50–15.05 
Функциональная диспепсия и ГЭРБ: патогенетические взаимосвязи и выбор оптимальной тактики ведения 
пациента 
Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО) 
15’| Власова Татьяна Владимировна, к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и кардиологии «ПИМУ» 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ (Нижний Новгород) 

15.05–15.20 
Тема уточняется 
15’| Лектор уточняется 

15.20–15.30 
10’| Дискуссия 

15.30–15.40 
Перерыв 

15.40–17.25 
Симпозиум 
Пульмонологические аспекты в практике терапевта 

https://15.40�17.25
https://15.30�15.40
https://15.20�15.30
https://15.05�15.20
https://14.50�15.05
https://14.35�14.50
https://14.20�14.35
https://14.05�14.20
https://13.50�14.05
https://13.50�15.30


 
 

         
            

          
        

     
 

        
          

        
 

         
           

 
 

   
          

           
 

   
           

          
             

           
          

  
 

   
    

         
           

        
 

  
          

           
            

 
   

   
             

          
 

 
     

             
      

 

  
    

  
         

Председатели: 

Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН 
Нижегородский НИИ гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского 
РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Федотов Василий Дмитриевич, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, доцент кафедры терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

15.40–16.10 
Тема уточняется 
30’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

16.10–16.25 
Пациент с кашлем на приеме у терапевта: алгоритмы диагностики и терапии 
15’| Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН Нижегородский НИИ 
гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний 
Новгород) 

16.25–16.40 
Отдаленные последствия внебольничной пневмонии 
15’| Федотов Василий Дмитриевич, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, доцент кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

16.40–16.55 
Ингаляционные устройства доставки лекарственных препаратов в лечении заболеваний органов дыхания 
15’| Любавина Наталья Александровна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии 
им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

16.55–17.10 
Легочные проявления паразитозов 
15’| Шония Моника Левановна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. 
Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

17.10–17.25 
Бронхиты в практике врача-терапевта 
15’| Добротина Ирина Сергеевна, доцент кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

ЗАЛ 3 
12.00–13.30 
Симпозиум 
Современные аспекты диагностики и ведения мультиморбидных пациентов разного возраста 

https://12.00�13.30
https://17.10�17.25
https://16.55�17.10
https://16.40�16.55
https://16.25�16.40
https://16.10�16.25
https://15.40�16.10


 
 

         
       

 
         

       
   

 
  
            

    
      

 
  

         
     

 
  

          
      

      
 

  
         

     
 

  
     

     
 

  
        

      
     

 
  
   

 
        

       
      

  
         

      
    

            
   

      
  

          
 
      

  

Председатели: 

Ефремова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профессиональных болезней 
ФГБОУ ВО "Ульяновский государственный университет", д.м.н. (Ульяновск) 

Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и 
стоматологического факультетов ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский 
университет", д.м.н. (Волгоград) 

12.00–12.15 
Возможности оценки вклада патологии почек в расчетную скорость клубочковой фильтрации у пациентов 
пожилого и старческого возраста 
15’| Ефремова Елена Владимировна (Ульяновск) 

12.15–12.30 
Эффективность и безопасность ингибиторов НГЛТ-2 у реципиентов почечного трансплантата 
15’| Новикова Мария Сергеевна (Москва) 

12.30–12.45 
Вклад инсулинорезистентности в ремоделирование миокарда у больных артериальной гипертензией и 
ожирением, сахарным диабетом 2 типа 
15’| Деревянченко Мария Владимировна (Волгоград) 

12.45–13.00 
Профиль факторов кардиометаболического риска в популяции лиц молодого возраста 
15’| Гаврилова Елена Сергеевна (Челябинск) 

13.00–13.15 
Метаболический статус больного язвенным колитом 
15’| Цыганова Юлия Владимировна (Чебоксары) 

13.15–13.30 
Диагностическая ценность Международного индекса ультразвуковой сегментарной активности кишечного 
воспаления для определения активности болезни Крона 
15’| Мухаметова Диляра Дамировна (Казань) 

13.30–13.50 
ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Вопросы эффективности, иммуногенности и безопасности применения 23-валентной полисахаридной 
пневмококковой вакцины у больных воспалительными заболеваниями суставов 
Баранова Марина Михайловна (Москва) 

Поиск наиболее подходящих шкал коморбидности для пациентов гематологического стационара 
Вукович Арсен Мартынович (Москва) 

NGS в сравнении с секвенированием по Сэнгеру в диагностике MODY-диабета: необходимость валидации 
и оптимальные подходы 
Баранова Софья Александровна (Москва) 

Эффективность усиленной наружной контрпульсации у пациентов с различными типами вентиляционных 
нарушений 
Николаева Надежда Андреева (Москва) 

https://13.30�13.50
https://13.15�13.30
https://13.00�13.15
https://12.45�13.00
https://12.30�12.45
https://12.15�12.30
https://12.00�12.15


         
     

  
          

  
      

  
         

    
     

   
         

 
    

 
  

     
 

  
 

           
           

    
 

         
       

        
 

  
  

 
  
   

 
     

   
 

        
  

   
 

           
   

 
        

   
 

     
   

 
         

             
   

 

Результаты активного скрининга кальцитонина у пациентов с узловым зобом 
Мунзер Анас (Москва) 

Медицинская реабилитация пациентов с хронической сердечной недостаточностью и сахарным диабетом 
2 типа 
Зимина Юлия Дмитриевна (Новосибирск) 

Влияние эктопической жировой ткани на формирование кардиометаболических рисков: комплексный 
анализ и современные представления 
Баранова Софья Александровна (Москва) 

Клинико-прогностические особенности при легочной гипертензии в результате хронической сердечной 
недостаточности 
Мареева Варвара Андреевна (Москва) 

13.50–15.30 
Конкурс на лучший клинический случай 

Председатели: 

Суворова Наталья Александровна, доцент кафедры госпитальной терапии им. ак. П.Е. Лукомского 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), к.м.н. (Москва) 

Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

13.50–15.20 
ВЫСТУПЛЕНИЯ ФИНАЛИСТОВ 

Многоликий пневмоторакс 
Грохольская В.Д. (Москва) 

AL-амилоидоз сердца: Цена позднего распознавания 
Палиенко А.В. (Москва) 

Амилоидоз желудка как редкая гастроэнтерологическая манифестация системного амилоидоза: 
Клинический случай 
Жарова М.Е. (Москва) 

Клинический случай пациентки с тяжелым остеопорозом при синдроме нечувствительности к андрогенам 
Шпакова В.Е. (Ростов-на-Дону) 

Криоглобулинемический васкулит у пациентки с системной красной волчанкой 
Кузьменко К.А. (Москва) 

Сложность диагностики IGG4-ассоциированных заболеваний 
Бочкарева С.С. (Ижевск) 

Клинический случай язвенного колита с тотальным поражением, осложненного железодефицитной 
анемией тяжелого течения и тромбоэмболией легочной артерии у пациента в возрасте 20 лет 
Олейникова В.Д. (Москва) 

https://13.50�15.20
https://13.50�15.30


          
     

 
          

   
 

    
  

 
  

 
 

   
     

 
  

           
      

 
   

  
 

            
       

    
 

        
    

 
            

    
     

 
          

   
 

      
   

 
       

        
   

 
 

          
  

   
 

          
   

 
          

  
   

Клинический случай несвоевременного выявления тромбоэмболии легочной артерии у молодого пациента 
с тромбофилией и синдромом Мея-Тернера 

Рецидивирующий перикардит: Эволюция представлений об этиологии. Новые подходы к терапии 
Дроздова М.Н. (Москва) 

15.20–15.30 
10’| Дискуссия 

15.30–15.40 
Перерыв 

15.40–17.25 
Конкурс на лучшую научную работу 

Председатель: 
Чулков Василий Сергеевич, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «НовГУ им. 
Ярослава Мудрого», д.м.н., профессор (Великий Новгород) 

15.40–17.15 
ВЫСТУПЛЕНИЯ ФИНАЛИСТОВ 

Значение дифференцированного подхода к управлению гликемией у пациентов с сахарным диабетом 2-го 
типа на стационарном этапе лечения ишемического инсульта 
Зарубина Д.Г. (Нижний Новгород) 

Клиническое значение венозных тромбоэмболий у больных ишемическим инсультом 
Уланова Н.Д. (Нижний Новгород) 

Метаболически нездоровое ожирение и его влияние на автономную модуляцию и частоту сердечных 
сокращений у молодых пациентов 
Мохаммед Хеям Хазаеа Али (Москва) 

Оценка саркопенического ожирения у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника 
Акчурина О.Э (Казань) 

Саркопения и сахарный диабет 2 типа 
Испавская К.С. (Екатеринбург) 

Возможности прогнозирования ранней регоспитализации у пациентов кардиоренометаболического 
фенотипа хронической сердечной недостаточности с сохраненной фракцией выброса 
Пономарева О.В. (Рязань) 

Влияние ингибиторов НГЛТ2 на уровень асимметричного диметиларгинина у пациентов с 
кардиометаболическим синдромом 
Махкамова М.М. (Ташкент) 

Взаимосвязь дисфункции почек и дисфункции эндотелия при хронической сердечной недостаточности 
Мацкевич С.А. (Минск) 

Разработка диагностической модели для оценки риска наличия различных подтипов гестационного 
сахарного диабета 
Кудинова Е.В. (Ростов-на-Дону) 

https://15.40�17.15
https://15.40�17.25
https://15.30�15.40
https://15.20�15.30


    
  

 
  

  
    

  
    

 
  

 
           
     

 
           
           

    
 

       
           
            

   
 

       
           

            
   

 
          
           
      

 
          
           
            

    
 

       
         

      
 

     
 

 
  

  
 

     
  

      
 
 

17.15–17.25 
10’| Дискуссия 

ЗАЛ 4 

12.00–13.30 
Симпозиум 
Молодость и опыт. Дебаты 

Председатели: 

Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры поликлинической и неотложной терапии ФГБОУ ВО 
РостГМУ Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

Суворова Наталья Александровна, доцент кафедры госпитальной терапии им. ак. П.Е. Лукомского 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский университет), к.м.н. (Москва) 

Пероральная антибактериальная терапия инфекционного эндокардита. Позиция «За» 
Анищенко Максим Олегович, ассистент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет) (Москва) 

Пероральная антибактериальная терапия инфекционного эндокардита. Позиция «Против» 
Саакян Юрий Михайлович, ординатор кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет) (Москва) 

Статины пациентам в возрасте до 40 лет. Позиция «За» 
Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры поликлинической и неотложной терапии ФГБОУ ВО 
РостГМУ Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

Статины пациентам в возрасте до 40 лет. Позиция «Против» 
Суворова Наталья Александровна, доцент кафедры госпитальной терапии им. ак. П.Е. Лукомского 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет), к.м.н. (Москва) 

Терапия бессимптомной гиперурикемии – pro et contra 
Крижановский Кирилл Александрович, ординатор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
“Российский университет медицины” Минздрава России (Москва) 

13.30–13.50 
Перерыв 

13.50–15.30 
Олимпиада РНМОТ 

15.40–17.25 
Симпозиум 
Ревматические заболевания: предикторы, диагностика и прогноз 

https://15.40�17.25
https://13.50�15.30
https://13.30�13.50
https://12.00�13.30
https://17.15�17.25


  
 

          
       

    
 

  
        

     
 

 
           

      
 

 
            

     
 

  
          

     
 

 
          

     
 

 
          

 
     

 
 

         
     

 

   
 

  
 

  
 

 
          

  
 

  
 

          
          

         
 

Председатели: 

Тюрин Антон Викторович, заведующий кафедрой внутренних болезней и клинической психологии 
ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ, д.м.н., доцент (Уфа) 
Аветисян Гоар Ромиковна (Москва) 

15.40–15.50 
Ранняя диагностика ревматических заболеваний: что нужно знать терапевту? 
10’| Файрушина Ирина Фанзиловна (Казань) 

15.50–16.00 
Взаимосвязь начального атеросклероза у пациентов молодого возраста с различными формами псориаза 
10’| Турчик Евгения Владимировна (Красноярск) 

16.00–16.10 
Влияние состава тела на развитие и исходы заболевания при остеоартрите крупных суставов 
10’| Волобуева Алсу Фаритовна (Уфа) 

16.10–16.20 
Особенности композиционного состава тела у лиц с патологией соединительной ткани 
10’| Ахиярова Карина Эриковна (Уфа) 

16.20–16.30 
Автономная дисфункция у больных системной склеродермией (по данным опросника compass-31) 
10’| Аветисян Гоар Ромиковна (Москва) 

16.30–16.40 
Ревматоидный артрит и предикторы низкоэнергетических переломов с учетом базисной терапии 
заболевания 
10’| Джауари Мария Станиславовна (Москва) 

16.40–16.50 
Оценка клинико-функциональных характеристик у пациенток с остеоартритом суставов кистей 
10’| Галина Ильмира Ильфатовна (Уфа) 

23 МАЯ 

ЗАЛ 1 

09.00–10.20 
Симпозиум 

Лечение респираторных вирусных инфекций в амбулаторной практике: диалог пульмонолога и 
клинического фармаколога 

Председатели: 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва), 

https://09.00�10.20
https://16.40�16.50
https://16.30�16.40
https://16.20�16.30
https://16.10�16.20
https://16.00�16.10
https://15.50�16.00
https://15.40�15.50


         
           

 
        

          
        

 
 

          
 

             
          

           
 

 
     

            
           

          
         

 
 
            

 
            

          
           

  
  

 
 

 
  

        
 

 
 

 
 

        
          

        
         

 
 

          
         

 
          

          
       

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ), 

Федотов Василий Дмитриевич, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, доцент кафедры терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

09.00–09.20 
Симптоматическая терапия острых респираторных вирусных инфекций и гриппа: взгляд клинического 
фармаколога 
Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

09.20–10.00 
Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций 
Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
40’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

10.00–10.20 
Пробиотики в лечении и профилактике инфекций дыхательных путей с позиции взаимодействия оси 
«кишечник-легкие» 
Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

10.20–10.30 
Перерыв 

10.30–12.00 
Симпозиум 
Взаимодействие врачей разных специальностей при ведении коморбидного пациента 

Председатели: 

Поляков Алексей Сергеевич, начальник гематологического отделения клиники кафедры 
факультетской терапии, научный сотрудник НИЛ (ПМБ и МИ) научно-исследовательского центра, 
главный исследователь (гематолог), главный нештатный гематолог Военно-медицинской академии 
имени С.М.Кирова, заместитель главного внештатного гематолога Минобороны России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург) 

Васенина Елена Евгеньевна, профессор кафедры неврологии с курсом рефлексологии и 
мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н. (Москва) 

Починка Илья Григорьевич, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, заведующий кардиологическим отделением №1 ГБУЗ НО 
«Городская клиническая больница №13», д.м.н. (Нижний Новгород) 

https://10.30�12.00
https://10.20�10.30
https://10.00�10.20
https://09.20�10.00
https://09.00�09.20


           
          

       
 

 
         

           
            

        
 

 
          

           
          

           
         

       
 

 
           
 

           
      

 
 
      

           
       

 
  

   
 

  
  

     
 

  
 

          
         

          
   

 
          

        
     

 
          

          
       

 
  

          

Боровкова Наталья Юрьевна, заведующая кафедрой терапии и общей врачебной практики, первый 
заместитель директора Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения РКО, д.м.н. (Нижний Новгород) 

10.30–11.00 
От тревоги к соматической патологии и ... наоборот 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
30’| Васенина Елена Евгеньевна, профессор кафедры неврологии с курсом рефлексологии и мануальной 
терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н. (Москва) 

11.00–11.20 
Сложности диагностики и выбора терапии при железодефицитной анемии: взгляд гематолога 
Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО) 
20’| Поляков Алексей Сергеевич, начальник гематологического отделения клиники кафедры факультетской 
терапии, научный сотрудник НИЛ (ПМБ и МИ) научно-исследовательского центра, главный исследователь 
(гематолог), главный нештатный гематолог Военно-медицинской академии имени С.М.Кирова, заместитель 
главного внештатного гематолога Минобороны России, к.м.н. (Санкт-Петербург) 

11.20–11.40 
Старение и почки. Особенности диагностики и нефропротекции пациентов пожилого и старческого 
возраста 
20’| Ефремова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профессиональных болезней ФГБОУ 
ВО "Ульяновский государственный университет", д.м.н. (Ульяновск) 

11.40–12.00 
Клиническая вариабельность наследственных заболеваний соединительной ткани 
20’| Тюрин Антон Викторович, заведующий кафедрой внутренних болезней и клинической психологии 
ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ, д.м.н., доцент (Уфа) 

12.00–12.20 
Перерыв, кофе-брейк 

12.20–13.50 
Симпозиум 
Дискуссионный клуб кардиологов и эндокринологов 

Председатели: 

Ребров Андрей Петрович, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный медицинский университет имени В. И. Разумовского» Минздрава России, 
Заслуженный врач Российской Федерации, Полномочный представитель РНМОТ в ПФО, д.м.н., 
профессор (Саратов) 

Занозина Ольга Владимировна, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики, 
заведующая эндокринологическим отделением Областной клинической больницы им. Н.А. 
Семашко, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Починка Илья Григорьевич, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, заведующий кардиологическим отделением №1 ГБУЗ НО 
«Городская клиническая больница №13», д.м.н. (Нижний Новгород) 

12.20–12.35 
Инфаркт миокарда и воспаление: что знаем и что можем сегодня? 

https://12.20�12.35
https://12.20�13.50
https://12.00�12.20
https://11.40�12.00
https://11.20�11.40
https://11.00�11.20
https://10.30�11.00


           
          

           
  

  
  

            
          

      
  

  
  

           
          

  
  

  
        
            

     
 

  
       

             
            

 
 

  
  

 
  

 
 

  
  

       
 

 
 

            
  

 
            

  
 

  
  

              
 

 
  

  
              

 

15’| Ребров Андрей Петрович, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный медицинский университет имени В. И. Разумовского» Минздрава России, Заслуженный 
врач Российской Федерации, Полномочный представитель РНМОТ в ПФО, д.м.н., профессор (Саратов) 

12.35–12.50 
Пароксизмальная эмболия 
15’| Починка Илья Григорьевич, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, заведующий кардиологическим отделением №1 ГБУЗ НО «Городская 
клиническая больница №13», д.м.н. (Нижний Новгород) 

12.50–13.05 
Эндокринологическая рапсодия 
15’| Занозина Ольга Владимировна, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики, 
заведующая эндокринологическим отделением Областной клинической больницы им. Н.А. Семашко, д.м.н. 
(Нижний Новгород) 

13.05–13.20 
На приеме пациент с ожирением: думаем о сердце 
15’| Вайсберг Александра Рудольфовна, доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

13.20–13.35 
Амиодарон и нарушение функции щитовидной железы 
15’| Халтурина Ю.В., доцент кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава Росссии, к.м.н.; содокладчики: к.м.н. доцент Парамонова Ю.А., к.м.н. Поправко Е.М. (Нижний 
Новгород) 

13.35–13.50 
15’| Дискуссия 

13.50–14.00 
Перерыв 

14.00–15.30 
Симпозиум 
Трудные вопросы в практике терапевта. Консилиум экспертов 

Председатели: 

Шаленкова Мария Алексеевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., профессор 
(Нижний Новгород) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., доцент 
(Нижний Новгород) 

14.00–14.15 
Стероидная кардиомиопатия 
15’| Шаленкова Мария Алексеевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., профессор (Нижний 
Новгород) 

14.15–14.30 
Синдром Такоцубо 
15’| Михайлова Зинаида Дмитриевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., доцент (Нижний 
Новгород) 

https://14.15�14.30
https://14.00�14.15
https://14.00�15.30
https://13.50�14.00
https://13.35�13.50
https://13.20�13.35
https://13.05�13.20
https://12.50�13.05
https://12.35�12.50


  
     

              
 

  
          

  
              

    
 

  
     

         
         

   
 

  
  

 
  

 
 

  
  

      
 

 
 

           
      

 
          

         
            

           
 

            
  

 
            

  
 

  
       

            
     
             

   
  

  
         

           
    

14.30–14.45 
Ишемическая кардиомиопатия: современные возможности лечения 
15’| Манюкова Эльвира Тахировна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 12», к.м.н. (Нижний Новгород) 

14.45–15.00 
Васкулопротекция у больных с сахарным диабетом и артериальной гипертензией: класс-эффекты 
лекарственных средств 
15’| Кучин Кирилл Владимирович, консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», к.м.н.; содокладчики: Корягина Ю.Н., 
Бутусов М.В. (Нижний Новгород) 

15.00–15.15 
Особенности ЭКГ у пожилого пациента 
15’| Горбунова Марина Леонидовна, заместитель председателя Нижегородского регионального отделения 
РНМОТ, заведующий терапевтическим отделением Клиники современных технологий «Садко», к.м.н., 
доцент (Нижний Новгород) 

15.15–15.30 
15’| Дискуссия 

15.30–15.40 
Перерыв 

15.40–16.50 
Симпозиум 
Ведение беременных пациенток на амбулаторном этапе 

Председатели: 

Чулков Василий Сергеевич, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «НовГУ им. 
Ярослава Мудрого», д.м.н., профессор (Великий Новгород) 

Доютова Марина Владиславовна, главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО «Городская 
поликлиника № 50 Приокского района г. Нижнего Новгорода», профессор кафедры терапии и 
общей врачебной практике ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Шаленкова Мария Алексеевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., профессор 
(Нижний Новгород), 

Михайлова Зинаида Дмитриевна, научный консультант ГБУЗ НО «ГКБ № 38», д.м.н., доцент 
(Нижний Новгород) 

15.40–15.55 
Особенности ведения пациенток с гестационным сахарным диабетом 
15’| Кудинова Елизавета Владимировна, ассистент кафедры внутренних болезней №3 ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России (Ростов-на-Дону) 
Давиденко Илья Юрьевич, доцент кафедры внутренних болезней № 3, ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

15.55–16.10 
Артериальная гипертензия у беременных с позиций междисциплинарного подхода 
15’| Николенко Екатерина Сергеевна, ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России (Челябинск) 

https://15.55�16.10
https://15.40�15.55
https://15.40�16.50
https://15.30�15.40
https://15.15�15.30
https://15.00�15.15
https://14.45�15.00
https://14.30�14.45


            
     

 
  

         
         

          
          

 
 

            
 

            
   
            

     
  

  
  

 

  
 

  
  

    
        

       
 

  
 

         
      

 
 

       
 

          
      

    
 

 
        

      
          

         
 

 
          

       
        

        
 
 

Чулков Василий Сергеевич, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава 
Мудрого», д.м.н., профессор (Великий Новгород) 

16.10–16.25 
Планирование и ведение беременности у пациенток с ревматическими заболеваниями 
15’| Лейнеман Яна Андреевна, врач-ревматолог ревматологического отделения, ассистент кафедры 
терапии, ревматологии и экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург) 

16.25–16.40 
Современные подходы в диагностике и лечению ЖДА у беременных с позиций клинических 
рекомендаций 
15’| Ленец Елизавета Анатольевна, аспирант кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 
России (Челябинск) 
Чулков Василий Сергеевич, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «НовГУ им. Ярослава 
Мудрого», д.м.н., профессор (Великий Новгород) 

16.40–16.50 
10’| Дискуссия 

ЗАЛ 2 

09.00–10.20 
Симпозиум 
Национального общества доказательной фармакотерапии 
Комбинированная фармакотерапия больных, перенесших инфаркт миокарда, острое нарушение 
мозгового кровообращения: доказательная медицина и клиническая практика 

Председатель: 

Марцевич Сергей Юрьевич, руководитель отдела профилактической фармакотерапии ФГБУ НМИЦ 
ТПМ Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 

09.00–09.20 
Проблема нерациональных назначений при комбинированной фармакотерапии мультиморбидных 
больных 
20’| Марцевич Сергей Юрьевич, руководитель отдела профилактической фармакотерапии ФГБУ НМИЦ 
ТПМ Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 
Марцевич Сергей Юрьевич, 

09.20–09.40 
Современные возможности льготного лекарственного обеспечения пациентам, перенесшим инфаркт 
миокарда и острое нарушение мозгового кровообращения 
20’| Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
РязГМУ имени академика И.П.Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор (Рязань) 

09.40–10.00 
Современные подходы оценки качества фармакотерапии в рамках регистров пациентов, перенесших 
ранее инфаркт миокарда, острое нарушение мозгового кровообращения 
20’| Кутишенко Наталья Петровна, руководитель лабратории фармакоэмидемиологических исследований 
НМИЦ ТПМ, д.м.н. (Москва) 

https://09.40�10.00
https://09.20�09.40
https://09.00�09.20
https://09.00�10.20
https://16.40�16.50
https://16.25�16.40
https://16.10�16.25


 
         

       
    

           
    

 
  

 
 

   
  

          
 

 
 

         
          
         

         
 

 
         

       
          

         
 

          
         

           
           

 
  

        
   

          
       

          
         

 
  
           

           
          

            
         

 
  

      
          

           
         

         
 

10.00–10.20 
Мультиморбидные пациенты, перенесшие ранее инфаркт миокарда, острое нарушение мозгового 
кровообращения в клинической практике: комбинированная кардиоваскулярная фармакотерапия, 
междисциплинарное взаимодействие и исходы 
20’| Лукьянов Михаил Михайлович, руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ НМИЦ ТПМ 
Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

10.20–10.30 
Перерыв 

10.30–12.00 
Симпозиум 
Состояние и перспективы развития терапии и медицинской профилактики в регионах 

Председатели: 

Корягина Наталья Александровна, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, 
профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный терапевт Министерства здравоохранения Пермского края, председатель Пермского РО 
РНМОТ, вице-президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, д.м.н. 
(Пермь) 

Ковалишена Ольга Васильевна, проректор по региональному взаимодействию и дополнительному 
профессиональному образованию, заведующий кафедрой эпидемиологии, микробиологии и 
доказательной медицины ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 
эпидемиолог Минздрава России по ПФО, д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

Доютова Марина Владиславовна, главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО «Городская 
поликлиника №50 Приокского района г. Нижнего Новгорода», профессор кафедры терапии и 
общей врачебной практике ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н. (Нижний Новгород) 

10.30–10.50 
Современные возможности реализации вакцинопрофилактики в рамках региональных календарей 
профилактических прививок 
20’| Ковалишена Ольга Васильевна, проректор по региональному взаимодействию и дополнительному 
профессиональному образованию, заведующий кафедрой эпидемиологии, микробиологии и 
доказательной медицины ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 
эпидемиолог Минздрава России по ПФО, д.м.н., профессор (Нижний Новгород) 

10.50–11.10 
Обеспечение качества и безопасности медицинской помощи на уровне лечащего врача 
20’| Доютова Марина Владиславовна, главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО «Городская поликлиника 
№50 Приокского района г. Нижнего Новгорода», профессор кафедры терапии и общей врачебной 
практике ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, д.м.н. (Нижний Новгород) 

11.10–11.30 
Результаты работы терапевтической службы Пермского края 
20’| Корягина Наталья Александровна, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, 
профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПГМУ» Минздрава России, главный внештатный 
терапевт Министерства здравоохранения Пермского края, председатель Пермского РО РНМОТ, вице-
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, д.м.н. (Пермь) 

https://11.10�11.30
https://10.50�11.10
https://10.30�10.50
https://10.30�12.00
https://10.20�10.30
https://10.00�10.20


  
      

          
         

         
 

 
  

 
   

  
         

  
 

 
           
          

         
 

         
            

          
        

     
 

        
          
         

            
 

  
        

            
            

      
 

   
         

            
            

      
 

   
         

 
            

    
 

   
          

  
            

    
 

11.30–12.00 
Роль диспансеризации в профилактике хронических заболеваний 
20’| Савицкая Наталья Николаевна, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский 
областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (Нижний Новгород) 

12.00–12.20 
Перерыв, кофе-брейк 

12.20–13.50 
Симпозиум 
Актуальные вопросы терапевтической практики (Казанский ГМУ Минздрава России) 

Председатели: 

Нуруллина Гузель Ильшатовна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Казань) Белоусова Елена Николаевна, ассистент кафедры госпитальной 
терапии, ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН 
Нижегородский НИИ гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского 
РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Калинникова Лидия Александровна, главный внештатный гериатр Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, заведующая гериатрическим отделением ГБУЗ НО ГКБ №3 — 
Нижегородский гериатрический центр, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

12.20–12.35 
Оценка нутритивного статуса: фокус на компонентный состав тела 
15’| Нуруллина Гузель Ильшатовна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., Халфина Тамила Ниловна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

12.35–12.50 
Пациент с ХБП: сложности выбора препаратов при коморбидной патологии 
15’| Халфина Тамила Ниловна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., Нуруллина Гузель Ильшатовна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

12.50–13.05 
Современный мониторинг пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника: акцент на 
неинвазивность 
15’| Мухаметова Диляра Дамировна, ассистент кафедры госпитальной терапии, ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

13.05–13.20 
Острая на фоне хронической печеночная недостаточность (ACLF): современные представления и 
возможности терапии 
15’| Белоусова Елена Николаевна, ассистент кафедры госпитальной терапии, ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

https://13.05�13.20
https://12.50�13.05
https://12.35�12.50
https://12.20�12.35
https://12.20�13.50
https://12.00�12.20
https://11.30�12.00


  
           

            
    

 
   

  
 

  
 

 
   
  

   
 

          
           

         
 

 
    
          
         
   

 
  
  

         
 

 
 

         
        

         
       

    
 

       
        

       
 

        
          
         

            
 

            
 
       

        
       

 
 
 

13.20–13.35 
Подход к диагностике и лечению поражения суставов у пациентов гастроэнтерологического профиля 
15’| Файрушина Ирина Фанзиловна, ассистент кафедры госпитальной терапии, ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

13.35–13.50 
15’| Дискуссия 

13.50–14.00 
Перерыв 

14.00–15.30 
Мастер-класс 
Базовая сердечно-легочная реанимация 

Внезапная коронарная смерть на догоспитальном этапе – успехи новых технологий 
Сиверина Анна Викторовна, научный сотрудник отдела неотложной кардиологии и ревматологии ГБУ 
«Санкт-Петербургский» научно-исследовательский институт скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, к.м.н. 
(Санкт-Петербург) 

Современные аспекты сердечно-легочной реанимации 
Скородумова Елизавета Геннадьевна, старший научный сотрудник отдела неотложной кардиологии и 
ревматологии ГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи им. И.И. 
Джанелидзе", к.м.н. (Санкт-Петербург) 

15.40–16.50 
Мастер-класс 
Кардиоренометаболический синдром и старение. Что нужно знать молодому терапевту 

Председатели: 

Ефремова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профессиональных болезней 
ФГБОУ ВО "Ульяновский государственный университет", д.м.н. (Ульяновск) 
Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и 
стоматологического факультетов ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский 
университет", д.м.н. (Волгоград) 

Толмачева Анастасия Александровна, заведующая отделением медицинской реабилитации 
круглосуточного стационара ГБУЗ Новосибирской области «Новосибирский областной клинический 
госпиталь ветеранов войн № 3, к.м.н. (Новосибирск) 

Калинникова Лидия Александровна, главный внештатный гериатр Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, заведующая гериатрическим отделением ГБУЗ НО ГКБ №3 — 
Нижегородский гериатрический центр, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

Старение и сердце. Особенности ведения пациентов пожилого и старческого возраста с кардиальной 
патологией 
Толмачева Анастасия Александровна, заведующая отделением медицинской реабилитации 
круглосуточного стационара ГБУЗ Новосибирской области «Новосибирский областной клинический 
госпиталь ветеранов войн № 3, к.м.н. (Новосибирск) 

https://15.40�16.50
https://14.00�15.30
https://13.50�14.00
https://13.35�13.50
https://13.20�13.35


 
            

         
        

  
 
 

  
 

  
  

     
 

 
 

         
            

          
        

      
 

        
          
         

            
 

          
           

 
  
    

         
           
            

        
 

    
        

          
             

           
          

 
 

    
     

            
     

 
  

         
            
          

Старение и сахарный диабет. Алгоритмы терапии для пациентов пожилого и старческого возраста 
Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и 
стоматологического факультетов ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский университет", 
д.м.н. (Волгоград) 

ЗАЛ 3 

09.00–10.20 
Симпозиум 
Гериатрические технологии в практике врача-терапевта 

Председатели: 

Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН 
Нижегородский НИИ гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского 
РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний Новгород) 

Калинникова Лидия Александровна, главный внештатный гериатр Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, заведующая гериатрическим отделением ГБУЗ НО ГКБ №3 — 
Нижегородский гериатрический центр, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

Пластинина Светлана Сергеевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии 
им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

09.00–09.15 
Саркопения как гериатрический синдром 
15’| Калинникова Лидия Александровна, главный внештатный гериатр Министерства здравоохранения 
Нижегородской области, заведующая гериатрическим отделением ГБУЗ НО ГКБ №3 — Нижегородский 
гериатрический центр, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

09.15–09.30 
Пневмония у пожилых: особенности течения и тактика терапии 
15’| Макарова Екатерина Вадимовна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник клинического отдела ФБУН Нижегородский НИИ 
гигиены и профпатологии Роспотребнадзора, председатель Нижегородского РО РНМОТ, д.м.н. (Нижний 
Новгород) 

09.30–09.45 
Нарушения глотания в гериатрической практике 
15’| Гузанова Елена Владимировна, доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

09.45–10.00 
Обезвоживание и нарушение электролитного обмена у лиц пожилого возраста 
15’| Пластинина Светлана Сергеевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. 
К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

https://09.45�10.00
https://09.30�09.45
https://09.15�09.30
https://09.00�09.15
https://09.00�10.20


  
         
   

           
        

 
 

  
    

 
 

  
  

  
       

 
 

 
    

 
          

          
     

 
  

          
  

     
 

  
          
           

           
    

 
  

            
  

     
 

  
  

     
             

            
             
           

          
 

  
  

           
 

 

10.00–10.15 
Актуальные вопросы диагностики аффективных расстройств: особенности в пожилом возрасте, 
диагностика и терапия 
15’| Карпухин Иван Борисович, доцент кафедры психиатрии, заместитель декана лечебного факультета 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, к.м.н. (Нижний Новгород) 

10.15–10.20 
5’| Дискуссия 

10.20–10.30 
Перерыв 

10.30–12.00 
Симпозиум 
Терапевтическая мозаика: болезни сердца, почек и легких 

Председатели: 

Гаврилова Елена Сергеевна (Челябинск) 

Новикова Мария Сергеевна, доцент кафедры кардиологии, терапии, функциональной диагностики с 
курсом нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УД Президента РФ, врач-нефролог ГБУЗ 
Эндокринологический диспансер ДЗМ, к.м.н. (Москва) 

10.30–10.45 
Дапаглифлозин как новый вектор коррекции электрической нестабильности миокарда при хронической 
сердечной недостаточности 
15’| Царева Анастасия Александровна (Ульяновск) 

10.45–11.00 
Что важно знать терапевту о позднем периоде после трансплантации почки 
15’| Новикова Мария Сергеевна, доцент кафедры кардиологии, терапии, функциональной диагностики с 
курсом нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УД Президента РФ, врач-нефролог ГБУЗ Эндокринологический 
диспансер ДЗМ, к.м.н. (Москва) 

11.00–11.15 
Тревога и депрессия и их взаимосвязь с факторами риска кардиометаболических заболеваний в 
молодежной популяции 
15’| Гаврилова Елена Сергеевна (Челябинск) 

11.15–11.30 
Мастер-класс 
«Исследование функции внешнего дыхания: Спирометрия» 
Любавина Н.А., к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Шония М.Л., к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России (Нижний Новгород) 
Милютина Марина Юрьевна, к.м.н., ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гериатрии 
им. К.Г. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России (Нижний Новгород) 

12.20–13.50 
Симпозиум 
Коморбидный пациент очень высокого сердечно-сосудистого риска: современная реальность и подходы к 
диагностике 

https://12.20�13.50
https://11.15�11.30
https://11.00�11.15
https://10.45�11.00
https://10.30�10.45
https://10.30�12.00
https://10.20�10.30
https://10.15�10.20
https://10.00�10.15


 
 

           
      

 
 

 
        

  
      

 
 

        
   

     
 

  
           

 
     

 
 

             
    

     
 

 
         

         
      

 
 

         
     

 
 

           
  

      
 

 
        
     

     
 

 
           

  
    

 
  

 
 
 

Председатель: 

Чулков Василий Сергеевич, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «НовГУ им. 
Ярослава Мудрого», д.м.н., профессор (Великий Новгород) 

12.20–12.30 
Характеристика структурно-функционального состояния сердечно-сосудистой системы у пациентов с 
первичным гемохроматозом 
10’| Лауар Мохамед Хусем Эддин (Москва) 

12.30–12.40 
Кластеризация амбулаторных кардиологических пациентов с использованием шкалы приверженности 
Национального общества доказательной 
10’| Лунев Виктор Иванович (Москва) 

12.40–12.50 
Стадия a кардиогенного шока в классификации SCAI: ограничения и перспективы совершенствования 
диагностики 
10’| Диль Станислав Викторович (Томск) 

12.50–13.00 
Полиморфизм leu28pro гена APOE в популяции пациентов с нестабильной стенокардией - влияние на 
клиническую картину и прогноз 
10’| Дадова Марианна Сарабиевна (Санкт-Петербург) 

13.00–13.10 
Анализ распространенности факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний у населения Республики 
Мордовии в рамках профилактических медицинских осмотров и эпидемиологического исследования 
10’| Алямкин Сергей Юрьевич (Нижний Новгород) 

13.10–13.20 
Кардиометаболический профиль у беременных с артериальной гипертензией белого халата 
10’| Николенко Екатерина Сергеевна (Челябинск) 

13.20–13.30 
Изменение вариабельности сердечного ритма и показателей объемной сфигмографии у студентов с 
вредными привычками 
10’| Чекулаева Юлия Александровна (Нижний Новгород) 

13.30–13.40 
Факторы кардиометаболического риска и тревожно-депрессивная симптоматика при неалкогольной 
жировой болезни печени у молодых 
10’| Панкова Екатерина Дмитриевна (Челябинск) 

13.40–13.50 
Расчет периоперационных рисков в практике врача-терапевта при несердечных операциях для разных 
групп пациентов 
10’|Саморукова Елена Ивановна (Москва) 

13.50–14.00 
Перерыв 

https://13.50�14.00
https://13.40�13.50
https://13.30�13.40
https://13.20�13.30
https://13.10�13.20
https://13.00�13.10
https://12.50�13.00
https://12.40�12.50
https://12.30�12.40
https://12.20�12.30


  
     

 
      
            
      
      

 
  

  
          

 
 

   
 

   
 

  
          

     
 

 
            

 
      

 
  

          
     

     
 

 
          

      
     

 
 

          
    

     
 

 
            

     
   

 
            

    
     

   
 
          

 
     

14.00–15.30 
Генеральная Ассамблея секции МТ РНМОТ 

1. Награждение победителей конкурсов и Олимпиад 
2. Отчет о работе секции за период май 2024 - апрель 2025 
3. Избрание Председателя Секции МТ РНМОТ 
4. Избрание секретаря Секции МТ РНМОТ 

15.40–16.50 
Симпозиум 
Митап «Молодые молодым». Неформальная встреча для обмена опытом или мнениями 

Председатели: 
Жарова Мария Евгеньевна 

Лунев Виктор Иванович 

15.40–15.50 
Методические рекомендации по скринингу колоректального рака: что должен знать терапевт 
10’| Жарова Мария Евгеньевна (Москва) 

15.50–16.00 
Особенности питательного статуса у больных ХОБЛ в зависимости от длительности и интенсивности 
курения 
10’| Топчубаев Дилмурас Эрмекбаевич (Нижний Новгород) 

16.00–16.10 
Значение результатов количественной компьютерной томографии в определении тяжести заболевания и 
прогноза у пациентов с SARS-CoV-2 
10’| Слюсарь Анна Андреевна (Москва) 

16.10–16.20 
Особенности гормонального профиля и прогнозирование риска снижения минеральной плотности костной 
ткани у пациентов с лимфомой Ходжкина 
10’| Суморокова Елена Юрьевна (Москва) 

16.20–16.30 
Разработка модели прогноза необходимости профилактики остеопороза у пациентов с лимфомой 
ходжкина после патогенетической терапии 
10’| Бадыкова Ксения Михайловна (Екатеринбург) 

16.30–16.40 
Особенности денситометрической оценки костной ткани у женщин старшей возрастной группы 51–55 лет 
10’| Жимирикина Алина Александровна (Москва) 

16.40–16.50 
Алгоритм оценки факторов риска дислипидемии у пациентов с острыми лейкозами после аллогенной 
трансплантации гемопоэтических стволовых клеток 
10’| Дзидзария Вера Отаровна (Москва) 

16.50–17.00 
Взаимосвязь ожирения и других факторов кардиоваскулярного риска на примере нижегородского 
региона 
10’| Андрианов Александр Игоревич (Владимир) 

https://16.50�17.00
https://16.40�16.50
https://16.30�16.40
https://16.20�16.30
https://16.10�16.20
https://16.00�16.10
https://15.50�16.00
https://15.40�15.50
https://15.40�16.50
https://14.00�15.30


  
 

     
  

             
             

      
 

 
 

         
        

 
         

       
    

 
  

       
          

        
  

 
  

           
  

           
      

 
  

         
         

          
   

        
           

 
  
        

           
       

 
  

           
         

   
 

  
 

     
 

 

ЗАЛ 4 

09.00–10.20 
Симпозиум 
Пациент с хронической болезнью почек: от факторов риска до заместительной почечной терапии 
(обучающий семинар для молодых специалистов на примере истории одного пациента: от факторов риска 
ХБП до терминальной стадии почечной недостаточности) 

Председатели: 

Ефремова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профессиональных болезней 
ФГБОУ ВО "Ульяновский государственный университет", д.м.н. (Ульяновск) 

Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и 
стоматологического факультетов ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский 
университет", д.м.н. (Волгоград) 

09.00–09.15 
Факторы риска хронической болезни почек: возможности профилактики 
15’| Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней педиатрического и 
стоматологического факультетов ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский университет", 
д.м.н. (Волгоград) 

09.15–09.30 
Начальные стадии хронической болезни почек. Что нужно знать терапевту для своевременной 
диагностики ХБП 
15’| Ефремова Елена Владимировна, профессор кафедры терапии и профессиональных болезней ФГБОУ 
ВО "Ульяновский государственный университет", д.м.н. (Ульяновск) 

09.30–09.45 
Пациент с ХБП: ключевые открытия, новые рекомендации, перспективы 2024–2025 
15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора Медицинского института Новгородского 
государственного университета им. Ярослава Мудрого, доцент кафедры внутренних болезней, к.м.н. 
(Великий Новгород) 
Чулков Василий Сергеевич, директор Медицинского института Новгородского государственного 
университета им. Ярослава Мудрого, профессор кафедры внутренних болезней, д.м.н. (Великий Новгород) 

09.45–10.00 
Возможности реабилитации пациента с ХБП и цереброваскулярной патологией 
15’| Ребровская Мария Михайловна, аспирант, ассистент кафедры терапии и профессиональных болезней 
ФГБОУ ВО "Ульяновский государственный университет" (Ульяновск) 

10.00–10.15 
Пациент на гемодиализе на приеме у терапевта. На что обратить внимание 
15’| Бородулина Екатерина Олеговна, врач-нефролог Кировского филиала Медицинского центра 
«Нефросовет», к.м.н. (Киров) 
10.15–10.20 
5’| Дискуссия 

10.30–12.00 
Олимпиада 

https://10.30�12.00
https://10.15�10.20
https://10.00�10.15
https://09.45�10.00
https://09.30�09.45
https://09.15�09.30
https://09.00�09.15
https://09.00�10.20

